
  

Dimanche 30 Août 2026 
Moyenne distance 

NATERE, Tontouta 

 

 

 

INFORMATION  
Organisateur de course : CONVERGENCE 
Descriptif : Moyenne distance  
Lieu : Route de la base aéronavale 
 
Contact pour vos questions : clubconvergence@gmail.com   
N’hésitez pas également à nous rejoindre sur notre page Facebook. 

 
  

 

CARTE  

Nom : NATERE Ouest, Tontouta  Type de terrain :  butte composée de terrains de type 
maquis et de zones plus denses avec un réseau de 
chemins. 
Tenue couverte conseillée : vêtement long 
Chaussure fermée obligatoire 
Prévoir de l’eau.  
 

Échelle : 1/7500 + 1/5000  
Équidistance : 5 mètres 
 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Accès au site :  
En venant de Nouméa, tourner à gauche avant la piste de 
l’aéroport de Tontouta sur la route de la base aéronavale, 1 
km avant la Tontouta. Suivre la route de la base aéronavale 
sur 2.2km jusqu’à un grand parking en terre. Compter 35 
minutes depuis Nouméa.  

 

 

Accueil : à partir 7h30. 

Départ : entre 8h et 10h30. 

Fermeture des circuits : 12h. 
 

Parking :  Zone de parking matérialisée sur le site  
Accueil : A définir selon la zone de départ  

 

 

 
 
 
 
 
 

mailto:clubconvergence@lagoon.nc
https://www.facebook.com/ConvergenceNC/
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CIRCUITS  

 Pour les coureurs chronométrés : 

Difficulté Distance 
Estimation temps 

vainqueur 
Dénivelé Postes Circuit 

Très difficile 4.7 km 50 min 150 m 22 Violet 

Difficile 3.8 km 40 min 130 m 18 Orange 

Moyenne 3.5 km 35 min 120 m 18 Jaune 
 Facile 1.7 km 20 min 50 m 11 Bleu 
 Très facile 1.4 km 15 min 25 m 12 Vert 

       Pour les coureurs non chronométrés : 

 Difficulté Distance Dénivelé Postes Circuit 

 Facile 1.7 km 45 m 11 Découverte famille 

 

 Difficulté Distance Dénivelé Postes Circuit 
 Moyenne 3.5 km 25 m 18 Découverte sportive 

 

 

RÉSULTATS 
 

Les résultats seront disponibles sur notre page Facebook ainsi que sur le site Winsplit. 
 

 

SERVICES 
 

Prévoir un gobelet pour la boisson (eau + sirop) mise à disposition en fin de course pour chaque 

participant  
   

 

TARIFS   
   

  
Licencié(e)s 
FFCO 

Non 
licencié(e)s 

FFCO 

Fourniture d’une 
puce par le club 

 Agé(e)s de plus de 18 ans 1 200 F 2 000 F 200 F 

 Agé(e)s de 12 à 18 ans 600 F 800 F 200 F 

 Agé(e)s de moins de 12 ans 400 F 400 F 200 F 

  

 
INSCRIPTIONS 

www.inlive.nc 

Date limite d’inscription le Mercredi 26 août 2026 à 22h00.  
 

 /!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement, pour les non licenciés : 
- Pour les personnes majeures, signer la décharge de responsabilité attestant la prise de connaissance du questionnaire de 

santé fédéral et des 10 règles d’or édictées par le club des cardiologues du sport 
-  Pour les personnes mineures, les personnes exerçant l’autorité parentale sur le sportif mineur, attestent que chacune des 

rubriques du questionnaire donne lieu à une réponse négative 
- A défaut elles sont tenues de produire un certificat médical. 

 
/!\ Pas de chien sur les zones de course. 
 
/!\ TERRAIN MILITAIRE : PRISE DE PHOTO DE TOUTES OU PARTIES DES INSTALLATIONS EST STRICTEMENT INTERDIT  

 

https://www.facebook.com/ConvergenceNC/
http://obasen.orientering.se/winsplits/online/fr/default.asp
http://www.inlive.nc/

